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Uvod

Minimalni preventivni program je dokument urcéeny pro zaky, pedagogické a nepedagogické
pracovniky Skoly a je nedilnou soucasti Skolniho vzde€lavaciho programu. Je zameéfen na
problematiku prevence socidlné patologickych jevi a jeho cilem je vytvofit piiznivé socialni
klima ve Skole, upeviiovat v zacich postoje, které vedou k respektovani druhych, skolniho i
zivotniho prosttedi.

Charakteristika Skoly

Soukromda mateiska a zakladni $kola Perlicka (dale jen ,Perlicka“) poskytuje vzdélavani na
adrese Hlavacova 6, Brno - Obfany a Maloméfice. Je zatazena do sité §kol MSMT. Jedna se o
Skolu, v které vyuzivame piistupy, metody a postupy Montessori pedagogiky:.

Situovana je do pronajaté budovy pivodni zakladni skoly. Na pozemku je zahrada, ktera je
vyuzivana pro sportovni, relaxa¢ni i vyukové aktivity, stejn¢ jako okolni prostiedi. Soucasti
budovy je $kolni jidelna. Skola ma rodinny charakter, umoziiuje integraci déti cizinci a realizuje
prvni i druhy stupen zakladniho vzdélavani.

Na plnéni minimalniho preventivniho programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
v prubéhu vyuky. Dale i nepedagogicti pracovnici, rodi¢e a déti samotné. Sdilime oblasti
vychovy a spole¢n¢ se podilime na feseni konkrétnich situaci.

Rizikové faktory

Budova $koly se nachazi v klidné lokalité mésta Brna, pfesto je v bezprostfedni blizkosti hlavni
silnice. Proto je pro nas dilezity nacvik spravného ptrechazeni silnice a zvnitinéni pravidel
pohybu na silnici. Velka cast déti pokracuje z nasi mateiské Skoly do zakladni Skoly. Presto
bezpecny pohyb v okoli skoly kazdoro¢né opakujeme.

Se zaky pracujeme také na bezpecném pohybu v budové $koly, na zahradé¢ i v okoli skoly. Na
zacatku kazdého Skolniho roku probiha pro zaky seznameni se s prostfedim. Tzn. navstéva
kazdého patra budovy, kazdé tiidy, ukazka skolni jidelny. Dale sezndmeni se zahradou,
vymezeni prostoru, ktery kazda ze skupin pouziva z divodu bezpe¢ného pohybu na pozemku.

V minulych letech se ve skole neobjevily zavazné ptipady rizikového chovani. Preventivni
aktivity v soucinnosti s rodinnym prostiedim skoly, systémem Montessori pedagogiky a dalsimi
faktory, tak dobte plni svou funkci a je tieba v jejich konani pokracovat.
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Skolni preventivni tym
Vymezeni kompetenci ¢lenti tymu:

Reditel $koly:

nese odpovédnost za vytvofeni a realizaci minimalniho preventivniho programu,
v ptipad¢ potieby svolava vychovnou komisi,

zajist'uje personalni obsazeni tymu,

poskytuje metodickou podporu uciteltim,

podili se na vybéru a doplnovani tematické literatury ve skolni knihovng,
spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence,

sleduje efektivitu prevence rizikového chovani jednotlivé i v kontextu celé Skoly.

Vychovny poradce:

vede s rodici individualni konzultace, konzultuje ve spolupraci s tfidnimi uciteli,
podili se na realizaci MPP,

nabizi uc¢iteliim i zakiim moznost poradit se o svych problémech,

navrhuje a konzultuje s feditelem $koly opatieni, moznost svolani vychovné komise.

Metodik prevence:

vytvati MPP, podili se na jeho realizaci, dokumentuje ho a hodnoti,

poskytuje metodickou podporu ucitelim,

podili se na vybéru a dopliovani tematické literatury ve $kolni knihovné, pomaha
dopliiovat knihovnu odbornou literaturou,

sleduje uroven mezilidskych vztahli a komunikace mezi zaky, pfipadné Spatné vztahy v
kolektivu,

provadi orientacni Setieni zaku s projevy rizikového chovani,

spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence,

sleduje efektivitu prevence rizikového chovani jednotlivé i v kontextu celé skoly,
navrhuje a konzultuje s feditelem Skoly opatfeni.

Pedagogicti pracovnici:

v rdmci vyuky podporuji rozvoj kompetenci zakl v oblasti socidlnich dovednosti,
pracuji s détmi a zaky v souladu s SVP a MPP, jez je sou¢asti SVP,

provadéji priubéznou diagnostiku zaka a déti i celé tiidy,

informuji vedenti $koly o vyskytu rizikového chovani ve tiid¢,

na poradach hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy;,

komunikuji s rodi¢i prostiednictvim individualnich konzultaci, e-mailem ¢i telefonicky.
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Cile minimalniho preventivniho programu
Cilem naseho preventivniho programu je zvysit odolnost zaka vici socialné patologickym
jevim.

Pii realizaci tohoto programu chceme zaky vést ksebepoznani, zdravému sebepojeti,
sebevédomi a sebeprezentaci, k rozvijeni socidlnich dovednosti, k vzajemné toleranci a ochoté
si pomahat, ke zvladani stresi, k dovednostem fesit své problémy. K tomuto cili vyuzijeme
riznych metod socidlniho uceni, preventivnich technik, individualniho pfistupu k zakim apod.
Za velmi dulezitou povazujeme motivaci rodi¢ii a jejich spolupraci v ramci tohoto programu.
Vysledkem naSeho preventivniho programu by mélo byt dit¢ odpovédné za vlastni chovani a
zpusob Zzivota, Kkteré je schopné dé&lat samostatna rozhodnuti, dité s pfislusnymi
socialné-psychologickymi dovednostmi, podilejici se na udrzovani a zlepsSovani zivotniho
prosttedi, dit¢ oteviené a pozitivné nastavené k socialnim vztahtim.

Dlouhodobé cile:

e vést zaky ksebepoznani, zdravému sebepojeti, sebevédomi a sebeprezentaci,

k vzajemné toleranci a ochoté si pomahat, ke zvladani strest, k dovednostem fesit své

problémy bez pomoci navykovych latek a tim tak zvysit jejich odolnost vici socialné

patologickym jeviim

posilovani zdravych postoji a hodnot

posileni komunika¢nich dovednosti

zajistit odborné a priibézné vzdélavani pedagogickych pracovniki (dle pokyni MSMT)

spolupracovat s rodi¢i zakti a udrzovat dobré vztahy mezi rodinou a skolou

vytvaret podminky pro pfiznivé pracovni klima zaki a uciteli

spolupracovat a zapojovat se do projekti a akci realizovanych jinymi odbornymi

subjekty

e realizovat nabidku mimoskolnich volnocasovych aktivit v navaznosti na programy a
vyuku $koly

e nabidnout rodi¢im ucast na vzdélavacich kurzech, didaktické materialy a poradenskou
¢innost

e zapojovat rodice do aktivit Skoly

Stiednédobé cile:

zamé&feni na posilovani dobrych vztaht v kolektivu
v€asné zachyceni nezadoucich rizikovych projevt chovani
osvojeni si zdravého zivotniho stylu

vytvaret podminky pro inkluzi zaka

pribézné monitorovani klimatu tfidy a vztahi ve tiidé

Kratkodobé cile:

e realizovat plan preventivnich aktivit pro rok 2021 /22

e zajistit dalsi vzdélavani pracovnikii Skoly i rodi¢i v oblasti respektujictho piistupu
v komunikaci

e zavést pravidelny monitoring déni ve tiid¢, jejiho klimatu a vztahii mezi zaky
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e umoznit rodi¢im navstévu tiid v dobé vyucovani
e realizovat vecery pro rodice

Zasady efektivni primarni prevence

+ zasada v¢asného zacatku (formovani osobni orientace, postoji a nazori)
+ zasada komplexnosti spoluprace skoly, rodiny a Siroké vetejnosti
+ zasada mezioborové tymové spoluprace mezi pedagogy a odborniky

+ zasada ptimérenosti (preventivni pisobeni pfizptsobit véku ditéte)

Kli¢ové kompetence zaku v ramci prevence

e zvysSovani socidlni kompetence - rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si
dasledkt jednani

e posilovani komunikac¢nich dovednosti - zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, nedspéch, kritiku

e vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu - pocitu davéry, bez nadmérného tlaku na
vykon, zatazeni do skupiny prace ve skuping, vytvoieni atmosféry pohody a klidu, bez
strachu a nejistoty

e formovani postoji ke spolecensky akceptovanym hodnotdam - péstovani pravniho
védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.

Znalostni kompetence zakii
1.-3. roénik

- zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koutfenim, pitim alkoholu, uzivanim
drog, zneuzivanim léku

- znaji jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

- znaji hodnotu zdravi a nevyhody §patného zdravotniho stavu

- maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

- maji pravni povédomi v oblasti socidlné patologickych jevi

4.-6. roénik

- zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté
- znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si
zdravy zivotni styl
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- podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

- znaji zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a $ifeni
drog

- umi komunikovat se sluzbami, které poskytuji poradenskou pomoc

- umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

- vinakoho se obratit v pifipadg¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

-  maji povédomi o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni

- znaji zakladni zptsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

7.-9. roénik

- Zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy Zivotni styl a zdravi

- respektuji odlisné nazory ¢i zajmy lidi a odliSné zptsoby jejich chovani a mysleni, jsou
tolerantni k mensinam

- znaji a uplatiuji vhodné zpiisoby feseni neshod se spoluzaky, spory fesi nenasilnym
zpusobem

- znaji vhodné zptsoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich

- umi spolupracovat ve skupiné a prebirat zodpovédnost za spole¢né ukoly

- znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socidlné pravni ochranu déti

- znaji ¢innost dilezitych organt pravni ochrany ob¢ani

- uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné
protipravni ¢iny

- umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve slozce fyzické, duchovni, socialni

- umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

- umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

- vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

- znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

- vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

- umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné¢ pravni problematice
navykovych latek

- vi, kde hledat odbornou pomoc, v piipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

- bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

- dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky diivéry, krizova centra)

- odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat
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Zpusob prace s zaky v ramci prevence

Charakteristikou ZS Perli¢ka je komplexni a kontinualni ,Program ctnosti“ - podpora dobrych
vlastnosti, ktery se zaméfuje nejen na prozitkové a kreativni pfedstaveni dobré vlastnosti, ale
také na povidani a diskuze o téchto vlastnostech s détmi, ptibliZzeni pfirozeného projevovani
ctnosti v kazdodenni realité zaka s ohledem na situace obtizné, problémové i individualné
zamé&fené. Vybér ctnosti reaguje na potieby tiid zakladni skoly, soustfedime se jeden mésic na
jednu konkrétni ctnost.

Snizovani rizikového chovani a zejména podporu pfirozeného pozitivniho chovani pomaha
podporovat hlavni jadro tohoto ,, Programu ctnosti“- pojmenovani ctnostni pedagogem a zaky
v piirozenych situacich, které nastaly. Zak si spoji abstraktni pojem ctnosti s konkrétni situaci,
je podpoten v takovémto chovani pokracovat ¢i takto své chovani opravit.

Stejné jako v matefské skole i na zakladni skole pracujeme s zaky v komunitnim kruhu, ktery je
vhodnym preventivnim nastrojem pro seznameni se s tématy a zaroven piipadnou detekci
rizikového chovani. Prace je pravideln, kazdodenni. Kli¢ova témata vychazeji ze Skolniho
vzdélavaciho programu a zaroven reflektuji aktualni potteby déti.

V ramci prevence rizik socialnich je klicovym nastrojem respektujici pfistup vsech pedagogt i
ostatnich pracovniki skoly, partnerské jednani, kazdodenni oteviena komunikace a spoluprace
ve skupinach. V nasi skole se zaci podileji na spole¢ném utvaieni pravidel a rozhodovani v ramci
demokratického prostiedi Skoly.

Ve skole jsou v ramci vzdélavani vyuzivany dalsi metody - napiiklad besedy, diskuse, socialni
hry, hrani roli, dramatizace piib&éhd.

Vyuka zakt neprobiha frontalni formou, ale obsahuje fadu aktivit, do kterych jsou zaci zapojeni,
nebot’ povazujeme za vyznamny faktor socialniho uc¢eni osobni zkuSenost ditéte. Ta je
podporovana zejména prozitkem béhem uceni. Vysledkem ucenti je rozvijeni tvircich postupt,
aktivni jednani, lepsi vytvareni neformalnich vztaht, a pfedevsim intenzivni uc¢eni z prozitka
misto pouhého shromazd’ovani informaci. Jde o uceni z diisledkt vlastniho jednani, hledani
netradi¢nich feseni a spolecné prekonavani tkoli a vyzew.

Ve tiid¢ zaki preventivné ptisobi i vétsi pocet pedagogickych pracovnika, nizka kapacita tiid a
rodinné prostiedi skoly. TéZ vékove smisené tiidy, rozdélené na tzv. trojroci, ptirozené podporuji
vytvareni socialnich kompetenci a zvnitifiovani si prosocialniho chovani, nebot’ heterogenni
skupina je pfirozen¢jsi a lépe odrazi pfirozené spolecenské prostredi. Starsi déti ve smiSené
tiide jsou samostatng¢jsi, maji pocit dulezitosti a odpovédnosti. Mladsi napodobuiji starsi
kamarady. Vékove smisené slozeni tiid vyznamné ptispiva k socidlnimu zrani déti. Déti jsou

k sobé ohleduplné, umi si vzajemné naslouchat, nevyskytuji se projevy agrese. Umi vyjadfit svij
nazor a zdavodnit sviij postoj a rozhodnuti.

Aktivity v ramci prevence jdou napfi¢ vyucovacimi bloky.
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Plan preventivnich aktivit pro skolni rok 2022/2023

V navaznosti na vyhodnoceni loniského MPP a jednotlivych realizovanych aktivit planujeme
v letoSnim $kolnim roce nasledujici aktivity:

Posilovani pozitivniho sebepoznani, sebepiijeti a sebeprezentace

V ramci kazdodenni prace jednaji pedagogicti i nepedagogicti pracovnici se v§emi zaky s
respektem, vénuji dostate¢ny ¢as i pozornost jim i jejich problémim. Pedagogicti pracovnici
realizuji také prozitkové preventivni techniky béhem vyuky ve tiid¢ i na zahradg.

Zajist'uji vSichni pracovnici skoly.

Rozvoj socidlnich dovednosti

Béhem kazdodenni komunikace sjednotlivci i ve skupinach se Zaci uc¢i jednat sdruhymi
s respektem, uc¢i se popisovat své pocity, nejprve premyslet a az poté jednat. Tyto dovednosti
jsou podporovany zafazovanim technik na podporu pozitivni komunikace.

Zajist'uji pedagogicti pracovnici skoly.

Podpora zdravého Zivotniho stylu a zdravého pristupu k Zivotnimu prostiedi

Vramci kazdodenniho programu se Zaci uci pfistupovat citlivé k zivotnimu prostiedi - tfidi
odpad, kompostuji, u¢i se neplytvat potravinami. Podporujeme budovani vztahu ke sportu
prostfednictvim sportovnich aktivit (plavani, brusleni, lyzovani a bézkovani, gymnastika...).
Snazime se o zdravé stravovani a preventivné pasobi i podil Zakti na piipravé stravovandi.

Zajistuji pedagogicti pracovnici skoly.

Vandalismus

V nasi Skole se Zaci staraji o své prostiedi, uklizeji tfidu, pracuji na zahradé¢. S témito aktivitami,
vedouci k odpovédnosti za prostiedi kolem nas budeme dale pokracovat.

Zajist'uji pedagogicti pracovnici $koly.

Sikana a extrémni projevy agrese

Kontinudlni, systematicka prace v komunitnim kruhu s zaky:.

Zajistuji pedagogicti pracovnici skoly.
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Kradeze

Diskuse, lekce s zaky nad problematikou kradezi, s dirazem na upozornéni socialnich rizik i
rizik vyplyvajicich z trestné-pravnich dokumentt.

Zajist'uji pedagogicti pracovnici skoly.

Rizikové sporty a doprava

Teoretickd ptfiprava v ramci vyucovani, dopravni hfisté, pouceni pro jednotlivé sporty a
sportovisteé

Zajistuji pedagogicti pracovnici. Externé spoluprace s magistratem mésta Brna (Komentované
prochazky po okoli skoly) a Besip (dopravni htisté Riviéra).

Navykové latky

Provedeme lekce v ramci vyuky za vyuziti prozitkovych preventivnich technik, zamétujici se na
informovanost a budovani zdravého postoje k navykovym latkam.

Zajistuji pedagogicti pracovnici skoly.

Sexualni vychova

Sexualni vychova probéhne béhem diskusi a lekci v ramci vyuky. Zamétime se zejména na
sexualné¢ motivované chovani, partnerské vztahy, gynekologickou problematiku a pohlavné
pienosné nemoci.

Zajistuji pedagogicti pracovnici $koly. Seminate realizované Hnutim za aktivni matefstvi, z.s. v
ramci projektu Zdravé dospivani. (www.zdravedospivani.eu)

Nacvik evakuace

V prabéhu skolniho roku s zaky nacvik evakuace tak, abychom zajistili a vyzkouseli, jak se
chovat v krizové situaci.

Zajistuje vedenti skoly.

Prevence projevi rasismu a xenofobie
Sezndmenti s jinymi kulturami v ramci vyuky.

Zajist'uji pedagogicti pracovnici.
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Prvni pomoc pro déti
Prednaska a praktické ukazky, beseda pro déti na téma, jak spravné poskytnout prvni pomoc.

Zajisténo externi spolupraci s ZDrSEM.

Specifika integrovanych déti

V aktudlnim $kolnim roce nejsou v zadkladni skole integrovany déti se specifickymi potfebami.

Dalsi aktivity v ramci skoly

Adaptaéni kurzy

Adaptacni kurzy pro jednotlivé tfidy jsou realizovany v prvnich tydnech skolniho roku. Cilem je
umoznit détem navazat socialni kontakty v neformalnim prosttedi. Podpofit spolupraci a
nastavit vstiicné socialni klima v kolektivu tiidy.

Vyjezdové aktivity skoly
Lyzarsky kurz pro prihlasené zaky, jednodenni vylety, $kola v prirode’

Vyjezdové aktivity §koly maji své primarnti cile (poznani novych mist, seznameni novych
kolektivu, zvladnuti zakladu' sjezdového lyzovani atd.), ale zdroven'neméne dulezité cile
sekundarni, které naplnuji také koncepci prevence nasi $koly. Jsou to zejména rozvoj
pratelskych vztahu a tymové spoluprace, prohloubeni navyku zdravého zivotniho stylu,
samostatnost, prohloubeni sebepoznani a sebeprijeti, rozvoj socidlnich dovednosti, posilovani
tridni koheze a vytvareni funkcniho vztahu mezi pedagogem a zaky.

Pravidelné odpoledni a vikendové akce pro celé rodiny

Béhem skolniho roku se konaji akce pro celé rodiny - tvorivé dilny, Den rodiny, Trislavnost
(predvdnocni setkdni) a Zahradni slavnost, rodinné vylety - vsechny tyto aktivity jsou zaméteny
na podporu pozitivniho klimatu mezi détmi, na podporu spoluprace a vztaht v rodin¢, mezi
rodici navzajem, mezi pedagogy a rodici.

Détska Skolni rada

Détska skolni rada byla zalozena na podzim 2019. Jeji ¢innost byla poznamenana dopady
epidemiologické situace na S$kolstvi. Obnoveni cinnosti je planovana na druhé pololeti
aktualniho skolniho roku.

Montessori Matefska Skola a Zakladni Skola Perlicka a Montessori Stiedni Skola, s.r.o.
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Spoleéné rozhodovani

S obnovenou ¢innosti détské skolni rady se da ocekavat zapojeni déti, zaka do spolecného

rozhodovani.

Volnocasové aktivity

Nabidka zajmovych cinnosti, vedenych odbornymi lektory nebo uciteli.
Nasi ucitelé v letosnim skolnim roce zajist'uji vytvarny krouzek a Sportik.

Ve spolupraci s externimi subjekty jsou realizovany krouzky rukodélky a dramaticky krouzek.

Skolni druzina se zaméfuje na osvojovani dovednosti planovani aktivit svého volného casu,
piipravy, spoluprace, zodpovédnosti, pozitivni inspirace, sounalezitosti, nadseni, podpory
vlastni iniciativy, jedinecnosti, ndpadt. Tento Skolni rok pokracujeme se zaméfovanim se na

pojmenovani emoci a projevovani empatie.

Informovani rodicu

Spoluprace s rodiéi je pro nas klicova. Kromé béznych schiizek potdddme dny otevienych dveti,
dvakrat ro¢né individualni konzultace mezi ucitelem, rodi¢em a zakem, konzultace s vychovnou
poradkyni a specialni pedagozkou, dale vecerni vzd¢lavaci akce pro rodice i spolecenské akce
pro celé rodiny. Spole¢né také slavime nékteré svatky (Pravod svétel na Sv. Martina, Advent a

Vanoce, Svatek matek, konec skolniho roku).

Rodice jsou o deni informovani predevsim temito zpusoby:

- tridni schuzky

- individualni konzultace

- moznost pozorovani ve vyuce

- konzultacni hodiny

- internetové stranky skoly

- informachi nastenky

- mailova korespondence

- Zpravodaj MS a ZS Perli¢ka

- v piipadé¢ potieby pii rannim ptichodu déti ¢i odpolednim odchodu

Prilohy:
e (. 17Zdroje MPP
e (.2 Krizovy plan skoly
e (.3 Vyhodnoceni MPP
e (.4 Dulezité kontakty

Mgr. Martina Schejbalova
feditelka Skoly

Montessori Matefska Skola a Zakladni Skola Perlicka a Montessori Stiedni Skola, s.r.o.
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Ptiloha ¢. 1 Minimalniho preventivniho programu

Zdroje minimalniho preventivniho programu

Pro vypracovani MPP a realizaci preventivnich opatfeni jsou vyuzivany nasledujici dokumenty:

Umluva o pravech ditste

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrang veiejného zdravi

Zakon ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon)

e Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s prijetim Skolského
zakona.

e Zakon ¢. 383/2005 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci
Zakon ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni

e Narizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, piimé vychovné,
piimé specidlné pedagogické, piimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych
pracovniki

e Nafizeni ¢. 455/2099 Sb., zména natizeni o rostlinach a houbach obsahujicich omamné
latky

e Novela vyhlasky ¢.72/2005 Sb.
Vyhlaska MSMT ¢&. 116/2011 Sb.v platném znéni o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich

e Piedpisy prevence rizikového chovani vydané MSMT v roce 2010 véetné ptiloh

e Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi & j. 10 194/2002-14, Véstnik MSMT sesit
3/2002

e Informace o spolupraci piedskolnich zaiizeni, kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi
pachané &. j. 25884/2003-24, Véstnik MSMT sesit 11/2003

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany
ve §kolach a §kolskych zaizenich - novela 2016 - &j. MSMT - 21149/2016

e Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, MSMT

¢.j.: 21291/2010-28, které se vénuje hazardnimu hrani

Montessori Matefska Skola a Zakladni Skola Perlicka a Montessori Stiedni Skola, s.r.o.
IC: 26916061, sidlo: Prikra 2890/8, 616 00 Brno
11



Piiloha ¢. 2 Minimalniho preventivniho programu

Krizovy plan skoly

V piipadé vyskytu rizikového chovani je pracovnik $koly povinen ohlasit toto chovani fediteli
Skoly, se kterym fesi zpravidla pedagogicti pracovnici naslednou intervenci. V piipade¢, ze Skola
bude mit podezieni na pouzivani navykovych latek ¢i na vyskyt jiného rizikového chovani, bude
postupovat v souladu s piisluinym pokynem MSMT a Skolnim fddem. Pohovoru s zakem se
zucastni podle situace tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence, feditel §koly, asistent
pedagoga. Véc bude oznamena zakonnym zastupciim, piipadné jim bude doporucen pohovor s
odborniky. O vSech opattenich bude veden pisemny zaznam.

Pii FeSeni postupuji pracovnici §koly v souladu s metodickymi doporu¢enimi MSMT.

Postup pi‘i konzumaci omamnych a psychotropnich latek:

v 7w 7

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vek zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je
rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani,
muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici. Prechovavani OPL je
také protipravni jednani, mize byt kvalifikovano jako prestupek nebo jako trestny ¢in.

V pfipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek:

1. Provést diskrétni Setfeni a pohovor se Zakem.

V piipadé divodného podezieni: odebrat navykovou latku

Informovat vedeni §koly a okamzité kontaktovat zakonné zastupce zaka

Pii negativni a nespolupracujici reakci rodiny uvédomit OSPOD (feditel skoly)

Sepsat zaznam o udalosti.

Skola vyvodi vychovna opatieni v souladu se $kolnim fadem.

Pokud je zak ohrozen na zdravi, pfivola pedagog lékatskou pomoc, poté vyrozumi vedeni
skoly.

N s W

ol S lerstvi n zieni n ruSeni § 217 trestniho zakon hrozeni mravni
vychovy ditéte)

1. Kontaktovat zakonného zastupce.
2. Uvédomit OSPOD (teditel skoly)
3. Oznamit v&c Policii CR

BliZe viz P¥iloha ¢&. 1 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept.
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)
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Postup pii rizikovém chovani v dopravé:

Pii pohybu na silnici dbame zvysené opatrnosti.

V akutni situaci se neprodlen¢ snazime zabranit zranéni svéfenych osob i sebe sama.
Nasledné komunikujeme s zakem ¢i celou skupinou o situaci a snazime se vést k
vhodnému feseni.

V opakovanych piipadech komunikujeme s rodici ditéte a domlouvame piipadné akce
orientované na zvyseni kompetenci ditéte v dopravnim systému (idealné dle informaci
od rodicq, v jakych dopravnich situacich se jejich dité pohybuje).

Vyjimecné kontaktujeme policii, a to zejména v ptipadé, kdy jsme svédky aktivit déti,
které mohou vést k dopravnim nehodam.

Postup pii podezi‘eni na poruchy piijmu potravy

1.

2.

Sledovat chovani ditéte, pokusit se o rozhovor s nemocnym zakem, jeho zakonnymi
zastupci, popi. spoluzaky.
Doporucit radu a pomoc odborniki

BliZe viz P¥iloha ¢&. 3 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Postup pii konzumaci alkoholu ve §kole nebo na skolni akci:

1.

N e

Pokud je zak pfistizen v dobé vyucovani ¢i pfi Skolni akci pfi konzumaci alkoholu, je
nutné mu v dalsi konzumaci zabranit a alkohol mu odebrat za piitomnosti dalsi osoby.
Pedagog posoudi stav zaka, a pokud je Zdk ohrozen na zdravi, ptivola pedagog lékaiskou
pomoc, poté vyrozumi vedeni $koly a sepiSe zaznam o udalosti.

Neni-li zdravotni stav zdka ohrozen, pedagog vyrozumi vedeni skoly a sepiSe zaznam o
udalosti.

Skola informuje zdkonného zastupce.

Pfi opakovanti této situace feditel $koly informuje o této skute¢nosti OSPOD.

Skola vyvodi z dané situace vychovna opatieni v souladu se §kolnim fadem.

Stejny postup je i v situaci ptichodu zaka do skoly pod vlivem alkoholu.

Blize viz Ptiloha &. 4 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Montessori Matefska Skola a Zakladni Skola Perlicka a Montessori Stiedni Skola, s.r.o.
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nasili

1. Sledovat chovani ditéte, pokusit se o rozhovor
2. Po dohod¢ steditelem skoly, vychovnym poradcem a metodikem prevence informovat
OSPOD a dohodnout s nimi postup, nahlasit diivodné podezieni Policii CR

BliZe viz P¥iloha &. 5 a 20 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim
prostiedi - ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Reseni Sikany
Postup pii Feseni Sikany upravuje Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a

télovychovy kK prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zaiizenich
(¢.j. MSMT-21149/2016).

Nasledné doporuceny zpusob neposkytuje presny navod feseni, ale popisuje kroky uc¢inné a
bezpecéné 1é¢by Sikany.

Zakladni scénaf pro pocéateéni Sikanu s béznou formou (Kolaf, 2011)

Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany

Rozhovor s informatory a obét'mi

Nalezeni vhodnych svédka

Individualni rozhovory se svédky

Ochrana obéti

Pfedbézna diagnéza a volba ze dvou typl rozhovoru: rozhovor s obétmi a rozhovor

s agresory (sméfovani k metodé¢ usmireni); rozhovor s agresory (smétfovani k metodé

vnéjsiho natlaku)

7. Realizace vhodné metody: usmitreni nebo metoda vnéjstho natlaku (vychovny pohovor
nebo vychovna komise)

8. Ttidni hodina: efekt metody usmifeni, oznameni potrestani agresora

9. Rozhovor s rodici obéti

10. Tiidni schtizka

oUW -

11. Prace s celou tfidou

1. Zvladnuti vlastniho Soku - bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany
2. Bezprosttedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
3. Zalarmovani pedagogt a informovani vedeni skoly

Montessori Matefska Skola a Zakladni Skola Perlicka a Montessori Stiedni Skola, s.r.o.
IC: 26916061, sidlo: Prikra 2890/8, 616 00 Brno
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4. Zabranéni domluve na kiivé vypoveédi

5. Pokracujici pomoc obéti (ptivolani 1ékaie)

6. Oznameni na policii, paralelné - navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢im

12. Vysetrovdni: Rozhovor sobéti a informatory. Nalezeni nejslabsich ¢lanka
nespolupracujicich svédkt. Individualni, ptfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky.
Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory

13. Lécba: Metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

Blize viz P¥iloha ¢&. 6 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Reseni pii vyskytu kybersikany:

1. Podpotit obét), zajistit jeji bezpeci a nabidnuti podpory.
2. Zajistit co nejvice dikaznich materialta
3. Zaroven je tfeba zajistit, aby kybersikana dale nepokracovala, tedy odstranit zavadny

obsah z internetu - napf. smazat videa, ktera obét’ ponizuji, odstranit zavadné fotografie,
zablokovat profil pachatele atd. Toto lze provadét v soucinnosti s IT odbornikem,
poskytovatelem dané on-line sluzby, administratory sluzby apod.

4. Vzdy je nutné zajistit bezpeci svédku - tj. z dikazniho materialu by nemélo byt ziejmé,
jak byl ziskan (napft. v zahlavi jméno zaka, z jehoz profilu byl zaznam ziskan).

5. Incident vzdy vysSetiit - pokud nejsme schopni incident sami vysetfit, mizeme vyuzit
podpory externich instituci.

6. Informovat rodice obéti i rodice agresora.

7. Zkonzultovat feseni s dalSimi institucemi.

8. Zadat kone¢ny verdikt a informace - Po vySetfeni celé situace je nutné trvat na
kone¢ném stanovisku vsech zainteresovanych instituci (napf. Policie CR, OSPOD,
pedagogicko-psychologicka poradna...) a dalsich subjektt (napt. rodict).

9. Zvolit odpovidajici opatteni

Blize viz Piiloha &. 7 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept

(http: //www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a
-pokyny)
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Postup proti projevum homofobie, extremismu, rasismu, xenofobie, antisemitismu

1. Sledovat vztahy v kolektivu, citlivé reagovat, ani jemné naznaky nepiehlizet.

2. Okamzit¢ a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi
nevhodnymi postoji a nazory.

3. Informovat rodi¢e v piipad¢ zjisténi hloubégji zakotvenych nevhodnych postoju a
nabidnout jim spolupraci.

Blize viz P¥iloha ¢&. 8 a 9 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-

a-pokyny)

Postup proti vandalismu:

Kazdy zak i pracovnik $koly je odpovédny za skody, které svym jednanim zptisobil, a
proto po ném bude $kola pozadovat nahradu, jestlize §kodu zptisobil imysIn¢ nebo z
nedbalosti.

Postup pfi vzniku skody

1. Jakmile vznikne §koda na skolnim majetku, je tfeba celou zalezitost zapsat.

2. V pripadg, ze vinika $kola zna, mize na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu
skody.

3. V piipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého zaka a skolou k dohodé¢ o
nahrade¢ skody, miize skola vymahat nahradu soudni cestou.

BliZe viz P¥iloha ¢. 10 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a
-pokyny)

Zaskolactvi:
Postup dle metodického pokynu ¢.j. 10194/2002-14

Neomluvend nepiitomnost do 10 hodin

1. Neomluvené hodiny i zvySenou omluvenou nepfitomnost oznamuje tfidni ucitel
vychovnému poradci. Pii zvySené omluvené nepiitomnosti ovéiuje jeji vérohodnost.
Montessori Materska Skola a Zakladni $kola Perlicka a Montessori Stfedni $kola, s.r.o.
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2.

Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym
zastupcem zaka tiidni ucitel formou pohovoru. Zde projedna divod nepfitomnosti zaka
a zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zakonem.
Kazda takova neomluvena neptitomnost je projednavana na pedagogické radé¢ Skoly a
potrestana v souladu se skolnim fddem a podle rozhodnuti pedagogické rady.

Neomluvend neptitomnost vice nez 10 hodin

1.
2.
3.

Pii po¢tu neomluvenych hodin nad 10 hodin svola feditel §koly vychovnou komisi.
Zakonni zastupci jsou pozvani na jednani vychovné komise doporu¢enym dopisem.

O pribeéhu a zaveérech se provede zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi. Piipadna
netucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapisu zaznamena.

Neomluvend nepfitomnost vice nez 25 hodin

1.

V piipadé¢, ze neomluvena nepiitomnost zaka presdhne 25 hodin, feditel skoly zasle
bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptislusnému
OSPODU nebo povérenému obecnimu turadu.

V piipad¢é opakovaného zaskolactvi v priubéhu skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci postizeni pro pirestupek, je tieba postoupit v poradi jiz druhé hlaseni o
zanedbani $kolni dochazky Policii CR, kde bude piipad fesen jako trestni ozndmeni pro
podezieni spachani trestného ¢inu ohrozeni mravni vychovy.

Blize viz P¥iloha ¢&. 11 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostfedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Postup v pripadé kradeze:

Kradez je protipravnim jednanim, a pokud se $kola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit organim c¢innym v trestnim fizeni, popf. doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. Skola upozoriuje zaky a jejich zakonné
zastupce, Ze noseni cennych véci (zejména véci malych rozméri) do skoly je rizikové chovani,
které muze vést k jejich odcizeni.

Cenné predméty, které nesouvisi s vyu¢ovanim a vzdélavanim, nemaji zaci do skoly nosit.

Postup pfi nahlaSeni kradeze zdkem

1.
2.
3.

Pedagog potidi zaznam na zaklad¢€ vypovédi poskozeného a informuje zakonné zastupce.
Pedagog provede Setfeni a pohovor se zakem.

Véc pfedd organtim c¢innym v trestnim fizeni (hlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poué¢it poskozeného zdka (jeho zadkonného zastupce), Ze ma tuto
moznost.

V piipadé, Ze je pachatel znam, je tteba nahlasit véc OSPOD (tfeditel skoly) a soucasné véc
predat orgdntim ¢innym v trestnim fizeni.
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5.

Skola pro pachatele vyvodi vychovna opatieni v souladu se §kolnim fadem.

BliZe viz P¥iloha ¢&. 12 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)

Postup pii uzivani tabakovych vyrobkii ve $kole nebo na §kolni akci:

v N

Pedagog odebere tabakovy vyrobek pokud mozno v ptitomnosti dal$i osoby.
Pedagog sepise zapis, ve kterém uvede i vyjadieni zaka.

Ttidni ucitel informuje zakonného zastupce.

V zavaznych ptipadech a pfi opakovani situace feditel $koly informuje OSPOD.
Skola vyvodi vychovna opatieni v souladu se §kolnim fadem.

Blize viz P¥iloha ¢. 13 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept

(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a
-pokyny)

Krizové situace spojené s nasilim:

1.

w

Ve skole se snazime o ptfedchazeni vzniku rizikové situace technickymi i personalnimi
prostiedky.

Dulezita je v¢asna identifikace rizikové situace, tj. monitoring osob pohybujicich se ve
$kole, monitoring rizikovych mist. Zaci i studenti jsou vedeni k oznamovani podezieni
na rizikovou situaci ve skole.

Pti ohrozeni skoly jsou informovani v§ichni zaméstnanci skoly i zZaci skoly.

Pii ohroZeni §koly informujeme slozKky IZS - postupujeme dle jejich pokynii.

Blize viz P¥iloha ¢&. 14 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a

-pokyny)
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Postup pii podezieni na zavislostni chovani - netolismus

1. Sledovat znaky zavislostniho chovani (Unava zaka, nepozornost, nervozita, zhorseni
prospéchu)

2. Pokusit se o rozhovor se zakem, kontaktovat zakonné zastupce zaka, nabidnout jim
odbornou pomoc

Blize viz Piiloha &. 15 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny)

Postup pi‘i podezi‘eni na sebeposkozovani zaka
1. V pripad¢ piimého rizika zavazného ubliZzeni ¢i ohrozeni Zivota zaka okamzité jednani
zabranit a zajistit pedagogicky dohled nad zakem
2. Kontaktovat rychlou zachrannou sluzbu a vedeni skoly
Kontaktovat zakonné zastupce zaka, dlouhodobé¢ a systematicky s nimi spolupracovat
4. V piipadé podezieni Kkontaktovat zakonné zastupce, motivovat rodinu k navstéve
specialisty - krizové centrum, psychologicka/psychiatricka ambulance

w

Blize viz Piiloha &. 16 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny)

Nova nabozZenska hnuti:

BliZe viz P¥iloha ¢. 17 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny)

Postup v pripadé rizikového sexualniho chovani:

1. Je tieba brat vazné jakékoliv sdéleni ditéte.

2. V pripadé¢ zjisténi akutni rizikové situace ma kazdy zaméstnanec povinnost ji zastavit a
informovat vychovného poradce ¢i feditelku skoly.

3. Dalsi postup je v kompetenci vychovného poradce ¢i feditelky Skoly.
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BliZe viz P¥iloha ¢. 18 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -

ramcovy koncept
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny)

Prislusnost k subkulturam:

Cilem feSeni by mélo byt odd¢lit piislusnost k subkultufe a projevy rizikového chovani. Tj.
nefesit a nesankcionovat ptislusnost k subkultufe, ale pouze rizikové chovani. ZAdnéa subkultura
nema za ,povinnost” brat drogy ¢i chodit za skolu.

Blize viz Pfiloha ¢&. 19 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve $kolnim prostiedi -
ramcovy koncept

Postup pii podezieni na hazardni hrani

1. Pokusit se o rozhovor se zakem, kontaktovat zakonné zastupce zaka, nabidnout jim

odbornou pomoc
2. Pokud zdkonni zastupci odmitaji spolupracovat se skolou, kontaktovat OSPOD

BliZe viz P¥iloha ¢. 21 Metodického pokynu MSMT - Rizikové chovani ve §kolnim prostiedi -
ramcovy koncept
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Piiloha ¢. 3 Minimalniho preventivniho programu

Vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za §kolni rok 2021/2022

Zakladni Skola

Adresa skoly: Hlavacova 6, Brno
1C0: 269 16 061

1Z0: 181036746

Reditelka koly: Mgr. Martina Schejbalova
Vychovny poradce: Mgr. Martina Schejbalova

Skolni metodik prevence: MUDr. Darina Gurutidu
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Piiloha ¢. 4 Minimalniho preventivniho programu

DULEZITE KONTAKTY:

PPP Jihomoravského kraje

$kolni zralost, specifické poruchy uceni
pracovisté Zachova 1, Kohoutova 1512/4, Brno

kontakt: tel.: 543 245 914-6

Poradenské centrum PPP

poradenstvi pro Sikanu, pro drogové a jiné zavislosti, poruchy ptijmu potravy
pracovisté Sladkova 45, Brno

kontakt: tel.: 548 526 802

www.poradenskecentrum.cz

Modra linka
centrum a linka divéry pro déti a mladez, krizova intervence, poradenstvi, telefonicka pomoc
pracovisté Lidicka 50, Brno
kontakt: tel.: 549 212 788
tel.: 549 524 111

Fond ohrozenych déti

pracovisté Francouzska 58, Brno

kontakt: tel.: 545 215 105

Détsky diagnosticky ustav

ambulantni poradenstvi pro déti s poruchami chovani a jejich rodice
pracovisté Hlinky 140, Brno

kontakt: tel.: 549 240 166
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Krizova intervence:

Linka bezpeci: www.linkabezpeci.cz

Linka divéry: www.linkaduvery.cz

SOS centrum: www.soscentrum.cz

Nadace nase dité: www.nasedite.cz

Minimalizace Sikany:

Minimalizace Sikany: www.minimalizacesikany.cz

Sikana: www.sikana.cz

Drogy:
Drogovy informacni server: www.drogy.net

Vyzkumné stfedisko zabyvajici se drogovou problematikou: www.adiktologie.cz

Drogova poradna: www.drogovaporadna.cz

Alkohol:
Alkoholismus: www.alkoholik.cz
prim. MUDr. Karel NESPOR, CSc.: www.drnespor.eu

Prevence zavislosti na alkoholu: www.alkohol-alkoholismus.cz

Koureni:
Kutakova plice: www.kurakovaplice.cz

Spolecnost pro 1é¢bu zavislosti na tabaku: www.slzt.cz

Bez cigaret: www.bezcigaret.cz

Jak ptestat koufit: www.jakprestat.cz

Dokufite: www.dokurte.cz

Nekuiak: www.ideon.cz

Stop kouteni: www.stop-koureni.cz
Rakovina plic: www.rakovinaplic.cz

Nekuite: www.nekurte.cz
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Gambling:

Pomoc patologickym hrac¢tim: www.gamblingstop.czweb.org

Anonymni gamblefi: www.anonymnigambleri.webnode.cz

Poruchy p¥ijmi potravy:
Informace o poruchdach piijmu potravy: www.anabell.cz

Anorexie: www.anorexie.wz.cz

Bulimie: www.bulimie.pppinfo.cz

BESIP:

Ministerstvo dopravy: www.mdcr.cz

Pravidla silni¢niho provozu: www.novapravidla.cz
Nadace BESIP: www.nadacebesip.cz

Narodni strategie rozvoje cyklistické dopravy: www.cyklostrategie.cz

Centrum dopravniho vyzkumu: www.cdv.cz

Domluvme se: www.domluvme-se.cz

Cyklistické pftilby: www.nakolojensprilbou.cz
Bezpec¢né do skoly: www.bezpecnedoskoly.cz

Ostatni:

Psychologie, psychoterapie, dusevni zdravi: www.help24.cz

Server pro osoby se specifickymi potfebami: www.iporadna.cz

Zivotni styl, zdravi, alternativni medicina, terapie: www.zdravi4u.cz
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